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Dagbesteding Meulenvelden in
Didam

Voor wie is de dagbesteding?

Dagbesteding Meulenvelden is bedoeld voor ouderen die zelfstandig
wonen en merken dat hun sociale contacten afnemen door een
lichamelijke beperking of geheugenproblemen. Dagbesteding geeft de
bezoeker structuur en gezelligheid en een eventuele mantelzorger heeft
wat tijd voor zichzelf.
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Het dagprogramma

De dagbesteding is van maandag tot en met vrijdag geopend van
10.00 uur tot 16.00 uur. Na een kopje koffie bij binnenkomst starten
de activiteiten. Denk hierbij aan samen koken, geheugentraining en
bewegingsactiviteiten. Op vrijdag staat er vaak een bezoekje aan de
markt op het programma en ook werken in de tuin behoort tot de
mogelijkheden. Verder vinden er geregeld activiteiten plaats in
samenwerking met de verschillende afdelingen binnen Meulenvelden.

Activiteiten

De activiteiten sluiten aan bij mensen met geheugenproblemen,
depressiviteit en eenzaamheid. Vanzelfsprekend worden de

activiteiten aan de individuele wensen van de bezoekers aangepast.
Gezelligheid staat voorop. Er zijn dan ook al veel nieuwe vriendschappen
ontstaan.

Wilt u een keer mee-eten?

U bent van harte welkom om tussen de middag met ons mee te eten.
U betaalt voor de warme, gezamenlijke maaltijd € 7,25. U kunt zich
telefonisch aanmelden voor het eten, via 06 — 46 78 93 90.

Wilz-indicatie
Om de dagbesteding Meulenvelden in Didam te bezoeken heeft
u een WIz- indicatie nodig. Een WIz-indicatie wordt afgegeven

door het Centrum Indicatiestelling Zorg (CIZ).




Dagbesteding is centraal gelegen

Liemerije Meulenvelden is gelegen middenin het dorpse centrum van
Didam. Tijdens uw bezoek aan de dagbesteding kunt u samen met één
van de vrijwilligers bijvoorbeeld boodschappen doen, naar de markt of
even langs de apotheek. U wandelt vanuit de dagbesteding zo het
centrum in.

Wilt u meer weten over de dagbesteding?

Bent u nieuwsgierig geworden? Kom dan eens vrijblijvend langs.
De koffie staat altijd klaar. Voor meer informatie kunt u contact
met ons opnemen via 06 — 46 78 93 90 of
dagbestedingmeulenvelden@ liemerije.nl
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